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 Tingkat kecelakaan lalu lintas yang tinggi pada pengendara sepeda motor 

kerap disebabkan oleh kelalaian dalam menggunakan perlengkapan 

keselamatan seperti helm. Penelitian ini bertujuan untuk merancang sistem 

pendeteksi penggunaan helm secara otomatis dengan memanfaatkan 

algoritma deteksi objek YOLOv8 (You Only Look Once versi 8). Data yang 

digunakan diambil dari Roboflow dan diklasifikasikan menjadi dua kategori, 

yaitu "pakai helm" dan "tanpa helm". Proses pelatihan dilakukan di Google 

Colab menggunakan GPU, kemudian diintegrasikan ke dalam aplikasi 

berbasis web melalui Streamlit yang dapat mendeteksi baik gambar statis 

maupun video secara langsung. Model yang dibangun memperoleh nilai 

mAP@0.5 sebesar 88.8%, menandakan performa deteksi yang cukup tinggi. 

Sistem ini diharapkan dapat diterapkan dalam pengawasan keselamatan di 

jalan maupun di lingkungan kerja. 
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  ABSTRACT 

  The high rate of traffic accidents involving motorcyclists is often caused by 

negligence in using safety equipment such as helmets. This study aims to 

design an automatic helmet detection system by utilizing the YOLOv8 (You 

Only Look Once version 8) object detection algorithm. The dataset was 

sourced from Roboflow and categorized into two classes: "wearing a helmet" 

and "not wearing a helmet." The training process was carried out on Google 

Colab using a GPU and integrated into a web-based application via Streamlit, 

which is capable of detecting both static images and real-time video. The 

trained model achieved a mAP@0.5 score of 88.8%, indicating a high 

detection performance. This system is expected to be applicable for 

monitoring safety compliance on roads and in work environments.y Look 

Once versi 8). Data yang digunakan diambil dari Roboflow dan 

diklasifikasikan menjadi dua kategori, yaitu "pakai helm" dan "tanpa helm". 

Proses pelatihan dilakukan di Google Colab menggunakan GPU, kemudian 

diintegrasikan ke dalam aplikasi berbasis web melalui Streamlit yang dapat 

mendeteksi baik gambar statis maupun video secara langsung. Model yang 

dibangun memperoleh nilai mAP@0.5 sebesar 88.8%, menandakan performa 

deteksi yang cukup tinggi. This system is expected to be applicable for 

monitoring safety compliance on roads and in work environments.y 

  Ini adalah artikel akses terbuka di bawah lisensi CC BY-SA. 
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1. PENDAHULUAN 

Jumlah kecelakaan lalu lintas yang melibatkan kendaraan roda dua masih menjadi masalah signifikan 

di berbagai wilayah. Untuk mengurangi risiko cedera, terutama di bagian kepala, diperlukan upaya yang 

mendukung pemakaian helm secara konsisten. Deteksi penggunaan helm secara otomatis sangat penting untuk 

mencegah kecelakaan kerja, terutama di lingkungan industri atau konstruksi. [1]menunjukkan bahwa algoritma 

YOLOv8 mampu meningkatkan akurasi sistem deteksi helm dalam skenario tersebut. Namun, kepatuhan 

terhadap penggunaan helm masih menjadi tantangan besar, bahkan di lingkungan kampus seperti yang 

ditemukan oleh [2], di mana masih banyak pelanggaran terjadi karena keterbatasan pengawasan manual. Oleh 

karena itu, perlu dikembangkan solusi berbasis teknologi yang dapat membantu proses monitoring penggunaan 

helm secara otomatis dan real-time.  

Selain itu, implementasi sistem deteksi real-time menjadi semakin praktis berkat framework seperti 

Streamlit, yang memungkinkan pengembangan antarmuka berbasis web dengan efisiensi tinggi. Dalam konteks 

keselamatan berkendara, pengawasan penggunaan helm secara otomatis sangat krusial untuk meminimalkan 

cedera serius akibat kecelakaan. Studi seperti yang dilakukan oleh [1] menekankan pentingnya sistem otomatis 

dalam memantau ketaatan terhadap pemakaian alat pelindung diri, terutama di area kerja dan lalu lintas padat. 

 Seiring berkembangnya teknologi kecerdasan buatan, sistem deteksi objek berbasis deep learning 

seperti YOLO (You Only Look Once) semakin populer untuk tugas-tugas visi komputer. YOLOv8 merupakan 

versi terbaru dari keluarga YOLO yang menawarkan efisiensi tinggi dan akurasi yang lebih baik dibandingkan 

pendahulunya[3]. Penggunaan YOLOv8 dalam bidang keselamatan berkendara masih tergolong baru dan 

berpotensi besar untuk diterapkan secara luas. Studi-studi terbaru seperti oleh [1] dan [3]  menunjukkan 

keberhasilan implementasi YOLOv8 dalam sistem deteksi helm pada lingkungan konstruksi dan industri. 

 Dalam penelitian ini, kami mengembangkan sistem deteksi helm yang mampu berjalan secara real-

time menggunakan YOLOv8 yang diintegrasikan dengan aplikasi berbasis Streamlit. Aplikasi ini menyediakan 

antarmuka web interaktif untuk mengunggah gambar atau menggunakan webcam secara langsung. Pendekatan 

serupa juga digunakan oleh [4] yang menerapkan YOLOv8 yang dioptimalkan untuk deteksi peralatan 

keselamatan di lokasi kerja. 

 

2. METODE  

2.1. Dataset 

  Dataset digunakan berasal dari Roboflow dengan dua label: "pakai helm" dan "tanpa helm". Dataset 

dibagi ke dalam tiga subset yaitu pelatihan, validasi, dan pengujian dengan rasio 70:20:10. Setiap citra 

memiliki anotasi dalam format YOLO. 

 

2.2. Pelatihan Model 

  Model dilatih menggunakan Google Colab dengan GPU T4. Arsitektur YOLOv8 digunakan dengan 

resolusi input 640x640 piksel. Proses pelatihan dilakukan selama 100 epoch, dengan penggunaan augmentasi 

data dan optimasi menggunakan algoritma SGD. 

 

 
Gambar 1 Training Data 
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2.3.  Implementasi Aplikasi 

Aplikasi dibuat menggunakan framework Streamlit dengan antarmuka tabulasi untuk deteksi 

gambar dan webcam. File model yang telah dilatih (best.pt) dimuat ke dalam aplikasi. Pengguna dapat 

mengatur confidence threshold dan menampilkan hasil deteksi secara visual. 

 

 
Gambar 2 Tampilan awal antarmuka 

 

 
Gambar 3 Deteksi gambar statis 

 

 

Gambar 4 Deteksi via webcam 

 

2.4  Validasi dan Evaluasi  

 Model divalidasi menggunakan metrik mean Average Precision (mAP), khususnya mAP@0.5, yang 

mengukur rata-rata presisi ketika intersection over union (IoU) di atas 0.5. Selain itu, precision dan recall 

juga dihitung untuk melihat seberapa baik model dalam menghindari false positive dan false negative. 

Evaluasi dilakukan terhadap data uji yang tidak dilibatkan dalam pelatihan untuk menghindari overfitting. 
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3. HASIL DAN PEMBAHASAN  

Model YOLOv8 yang telah dilatih menunjukkan hasil deteksi yang baik, dengan nilai mAP@0.5 

mencapai 88.8%. Dari beberapa pengujian terhadap gambar dan video, model mampu membedakan 

pengendara yang menggunakan dan tidak menggunakan helm, bahkan dalam kondisi latar yang ramai. 

 

 
Gambar 5 Identifikasi Pengendara 

Model mampu mengidentifikasi lebih dari satu pengendara dalam satu gambar dan memberikan skor 

confidence yang akurat. Selain itu, pengujian dengan webcam juga menunjukkan hasil real-time yang 

responsif dan presisi yang memadai, seperti pada gambar 5.  

Sistem ini berhasil mendeteksi pelanggaran dengan akurat dan dapat dijadikan sebagai dasar sistem 

pemantauan otomatis di area lalu lintas padat atau kawasan industri. Hasil ini sejalan dengan studi oleh [4] 

yang berhasil menerapkan YOLOv8-ADSC untuk deteksi alat keselamatan dengan akurasi tinggi di 

lingkungan kerja kompleks. 

 

4. KESIMPULAN  

Sistem deteksi penggunaan helm berbasis YOLOv8 dan Streamlit berhasil dikembangkan dan 

menunjukkan performa yang baik, baik pada deteksi gambar statis maupun real-time melalui webcam. Nilai 

mAP yang tinggi serta fleksibilitas implementasi menjadikan sistem ini berpotensi untuk digunakan secara luas 

dalam monitoring keselamatan berkendara. Ke depannya, sistem dapat dikembangkan dengan penambahan 

notifikasi otomatis dan integrasi ke sistem pengawasan lalu lintas. 
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